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O objetivo da pesquisa é investigar a concepção de saúde e doença a partir do relato de coordenadoras e 

funcionários operacionais de uma instituição que abriga crianças e adolescentes portadores do vírus 

HIV. A fim de obter uma melhor compreensão sobre as concepções de saúde e doença que 

coordenadoras e funcionários operacionais têm sobre o tema da pesquisa, foram realizadas observações 

participantes e entrevistas reflexivas com os funcionários e coordenadoras da instituição. 

Diante da matéria prima presente nas entrevistas, pudemos compreender que os funcionários 

operacionais cuidam das crianças a partir do referencial utilizado por suas famílias de origem, e relatam 

uma clara distinção entre cuidar de crianças portadoras das não portadoras do vírus HIV. 

Compreendem saúde, principalmente, como ausência de sintomas, e enfatizam que os cuidados com a 

saúde das crianças e adolescentes estão vinculados necessariamente ao cuidado físico, sendo que 

atribuem aos remédios e cuidados por meio da alimentação, o principal caminho para o bem estar e a 

saúde das crianças por elas cuidadas. Pareceram pouco considerar os aspectos emocionais e outras 

formas do cuidar afetuoso como elementos que contribuam para a manutenção da saúde não só física, 

mas também psicosocial dos internos. 

De modo geral, há uma preocupação por parte dos cuidadores com o futuro imediato dos internos, com 

a expectativa de vida, e com as condições para viver fora das casas de apoio. Entretanto na concepção 

dos participantes da pesquisas há uma dificuldade em ater-se ao de futuro de longo prazo para estas 

crianças e adolescentes. 
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