Plantao Psicolégico na CAEF - Central de atendimento ao egresso e familiar
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halves @unisantos.br

Plantonistas: Andrezza Alves dos Santos 8° semestre
Leonardo Portnoi Farias 8° semestre

Curso de Psicologia da Universidade Catdlica de Santos — UniSantos

Supervisor de Estdgio: Prof. Dr. Helio Alves

OBJETIVO:
Oferecer ajuda ao egresso no que diz respeito a sua adaptacao em seu meio familiar e social. O servigo
€ extensivo aos seus familiares.

PROCEDIMENTO:

A Central de Atendimento ao Egresso e Familiar — CAEF € um 6rgdo da Secretaria de Administragdo
Penitencidria do Estado de Sdo Paulo, Departamento de Reintegracdo. O projeto é desenvolvido de
segunda- a sexta-feira no horario das 8:00 as 17:00 hs. O presididrio apds cumprir pena € orientado a
procurar o CAEF na cidade de Santos para obter apoio Psicolégico, Social e encaminhamento para os
recursos da comunidade, tanto para si, quanto para a sua familia. Os alunos cumprem estigio
obrigatdrio, com supervisdo semanal na universidade. O construto tedrico utilizado na atividade é na
abordagem Psicanalitica. O projeto estipula um atendimento individual por semana e no maximo quatro
sessoes ao més. Quando o egresso apresenta resisténcia a adesdo ao projeto, a familia é orientada no
sentido de facilitar a adaptacdo do egresso em seu meio, bem como aos membros do niicleo familiar.
Este servico é oferecido e a aceitagdo ndo é obrigatéria. E uma atividade eminentemente suportiva..
Esse projeto ndo tem como objetivo substituir a psicoterapia tradicional. A durag¢do do atendimento é
de 50 minutos. Inicialmente a plantonista acolhe a queixa livre e esclarece os aspectos éticos da
Psicologia, dando énfase para o sigilo profissional.
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