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A Reforma Sanitária Brasileira nasceu de uma intervenção técnica-política decorrente de uma 
reflexão sobre a problemática da saúde em âmbito nacional. Como conseqüência, um novo 
enfoque foi dado à saúde, que passou a ser um direito de todos e dever do Estado. Com a 
queda do modelo hospitalocêntrico, o psicólogo passou a atuar na rede pública de saúde. Tal 
contexto justificou a presente pesquisa que objetiva cartografar o trabalho realizado por 
psicólogos nas Unidades Ambulatoriais - Policlínicas do Recife, buscando contribuir para criar 
indicadores que possam nortear sua inserção nas Políticas Públicas de Saúde. Para tanto, 
recorremos à metodologia clínica interventiva de cunho fenomenológico. Os sujeitos 
colaboradores são psicólogos que atuam nas Policlínicas. Os dados foram colhidos via 
narrativa, e possibilitou-lhes a elaboração da experiência vivida no exercício da prática 
psicológica. Para interpretação desses dados foi utilizado o método proposto por Amedeo 
Giorgi que parte da descrição da experiência em relação ao fenômeno estudado seguindo os 
passos para estruturação da mesma. Os resultados obtidos, até a presente data, apresentam 
uma ação centrada numa perspectiva clínica tradicional e assistencialista, apesar da 
implantação de novas modalidades de prática, o atendimento é considerado insuficiente e 
aponta para a necessidade de ampliação além da criação de outras modalidades de prática 
psicológica. A formação acadêmica é considerada insuficiente para a atuação nesse âmbito 
da saúde. As conclusões apontam para a necessidade de uma postura ético-política vinculada 
às dimensões histórico-culturais e sócio-econômicas da população atendida, privilegiando as 
modalidades de práticas psicológicas não contempladas pelas teorias psicológicas 
tradicionais. 
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